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e Sportlehrerin
¢ Aerobic-Instruktorin

Nina Walter FUr die Indikationsbereiche:

e Zertifizierte FachUbungsleiterin (Reha- ® Sf,mz- ‘fnd Bewegungsapparat
bilitation ,Stitz- & Bewegungsapparat’) * Wirbelsdule

« Diplom-Sporilehrerin e TEP (kunstliche Gelenke)

e Osteoporose
® Morbus Bechterew

¢ Pilates-/Personaltrainerin
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o Zertifizierte FachUbungsleiterin (Reha-
bilitation ,Stitz- & Bewegungsapparat”
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Indikationsbereiche:

¢ Innere Organe

e Diabetis Mellitus Typ 2

e paVK (Periphere arterielle Verschluss-
erkrankung)

e Herzsport in ist Planung

Robert Geuenich Leitung

o Zertifizierter FachUbungsleiter (Reha-
bilitation ,Stutz- & Bewegungsapparat”
+ ”|nnere Orgqne" mit BSNW Lizenz) Rehabilitationssport mit Zertifikat

e national und international ausgezeichne-
ter Trainer

e ausgebildeter Yoga- und Pilatestrainer
e Sportlehrer und Mentalcoach
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Finess tanage Rehabilitationssport mit Lizenz
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Rehabilitationssport
bei uns als medizinische
MaBnahme

Ihr Weg in Richtung Gesundheit!

Rehabilitationssport ist eine ergéinzende Leistung
der medizinischen Rehabilitation, die auf drztliche
Verordnung in speziellen anerkannten Sportgrup-
pen in besonderem MaBe auf die speziellen
Bedirfnisse der behinderten oder langzeitig
erkrankten Menschen mit sportlichen Methoden
eingeht.

Uns wurden die Lizenzen des LSB und BSNW zuge-
teilt for den ,StUtz- und Bewegungsapparat” und
Jnnere Organe”.

Bereiche:

¢ Wirbelsdulenerkrankungen
¢ Totalendoprothese (TEP)

e Osteoporose

* Morbus Bechterew

¢ Diabetes Mellitus Typ 2

e paVK (Periphere arterielle Verschlusserkran-
kung)

¢ in Planung: Herzsport

Unser Angebot:

* 50 Ubungseinheiten in 18 Monaten
e Arztliche Verordnung Blatt 56

¢ Wird von den Kassen genehmigt

* Die Kassen Ubernehmen die Kosten der Ubungs-
einheiten

REHAmedPOINT e.V. im POWER POINT - Romerstr. 19B/Ecke Jan-van-Werth-Str., 52428 Julich, Tel

Rehabilitationssport mit Lizenz in Julich

Die Kurse finden im Kursraum des Gesundheitsstu-
dios POWER POINT, RomerstraBe 19b (Ecke Jan-von-
Werth-Str) sowie Turnhalle KurfUrstenstr. neben
Krankenhaus in 52428 Jilich, statt.
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Ubernommen. Die
Teilnehmerzahl ist
begrenzt!
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