Robert Geuenich

geb. 18.06.1947
verheiratet, eine Tochter und zwei S6hne
gelernter Werkzeugmacher

Studium an der Rheinischen Akademie Koln
(Maschinenbautechnik, Fachrichtung. CNC
Anlagentechnik) mit Abschluss ,,Staatl. gepr.
Maschinenbautechniker mit Zusatzausbil-
dung ,,Berufs- und Arbeitspddagogik THK*

Technikerarbeit ,,Konstruktion und Anfer-
tigung einer Multi-Rehamaschine unter bio-
mechanichen Aspekten®

Angestellt an der Technischen Hochschule
Aachen am Lehrstuhl Werkzeugmaschinen-
labor WZL bei Prof. Dr. Konig ,,Fertigungs-
technologie®

Angestellt im Konstruktionsbiiro als Kon-
strukteur fiir die Automobil- Industrie

Schwerpunkt ,, Automation®

Anschliessend eigenes Maschinenbau-
(Tatigkeit fiir
die Autoindustrie ,,Automation und End-

Konstruktionsbiiro

montage® primir fiir Ford Kéln, bis 1998,
anschliessend nur Studiotitigkeit)

Sept. 1987 Eroffnung des Studios POWER
POINT in Jiilich (vorher wurden die selber
konstruierten Fitnessmaschinen in seiner
kleinen Werkstatt in Eigenarbeit gebaut und
zum Teil im Studio integriert)

Stetige Weiterbildungen zur Erreichung vie-
ler Trainerzertifikate und zur Verbesserung
der Studioqualitét in allen Bereichen

Seit 1997 Staatl. gepr. Lehrer fiir Fitness,
Gesundheit und Sportrehabilitation
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Robert Geuenich

Mit dem Award werden Personen ausgezeichnet, die sich
in bervorragender Weise fiir die Filnessbranche und die
dabhinterstehende Philosophie einsetzen.

2002 Fitness-Manager und Fitness-Fach-
wirt

Hobbys: PowerYoga — Ausbildung bei Su
Yang (Safs+Beta) sowie Pilates bei Ute
Weiler (Body Motion), seit 5 Jahren Kurs-
leiter im wochentlichen. Yogakurs im Stu-
dio, Alpin-Ski, Segeln, Tauchen, Motorrad
und Reisen mit seinem Wohnmobil

B-Lizenz Mentalfitnesstrainer BSA
Mentalcoach BSA

Von 2000-2004 Dozent im Gesundheits-
zentrum des Linnicher Krankenhauses.
Leiter des Tagesseminars ,,Mentale
Balance*

2006 Ausbildung Fachiibungsleiter ,,Stiitz
u. Bewegungsapparat®

WS / Osteoporose /| TEP / M.-Bechterew /
Amputationen

mit Lizenzen des BSNW und Landes-
sportbundes

2006 Griindung des Reha med POINT
eV.

Leitet mit Spass 3 Reha Kurse personlich
pro Woche

2007 Trager des int. anerkannten
Strenflex-Fitness-Sportabzeichens
GOLD.

Mit Robert Geuenich wird ein Mann
ausgezeichnet, der seit 20 Jahren in
der Fitnessbranche aktiv ist und der es
geschafft hat, sein Fitnessstudio ,,Power
Point* in Jiilich in dieser Zeit von einem
kleinen Bodybuilding-Studio zu einer
medizinisch-gesundheitlichen Fitness-
Anlage zu transformieren.

Angefangen hat alles 1987, als der
gelernte Maschinenbauer in seiner Werk-
statt eigene Fitness-Gerite herstellte
und diese in einem kleinen 300 m?-Stu-
dio einsetzte. 10 Jahre lang fiihrte er ein
,»Doppelleben® als Maschinenbauer und
Studiobetreiber, bis nach einigen Tur-
bulenzen in der Maschinenbaubranche
die Entscheidung fiir das Studio fiel.

Robert Geuenich qualifizierte sich
kontinuierlich weiter, erwarb diverse
Trainerzertifikate bis hin zur Staatlichen
Priifung als Lehrer fiir Fitness, Ge-
sundheit und Sportrehabilitation und
zum Fitness-Fachwirt. Zuséitzlich
qualifizierte er sich fiir den Rehabili-
tationsport, der heute eine tragende
Sdule in seinem Unternehmen darstellt.

Besonders bemerkenswert ist die Tat-
sache, dass das ,,Power Point“ sich
gegen zahlreiche Konkurrenten behaup-
ten konnte, u. a. eine grossere Studio-
kette, die ihm mit Preisdumping und
wesentlich grosseren Rdumlichkeiten
das Leben schwer machten. Nicht ganz
ohne Stolz kann Robert Geuenich heute
darauf verweisen, dass es die Konkur-
renten zum Teil nicht mehr gibt und er
nicht Opfer der klassischen Marktberei-
nigungsstrategien geworden ist.

Der Grund dafiir liegt in der konse-
quenten Ausrichtung auf den Gesund-



